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iane CC Cream Spf 30 di Uriage
farmacia) uniforma il colorito e
pi e dagli Uv.

SO0S PRIM6 -SOLE: ANCHE IN CITTA
DEVO PROTEGGERE LA PELLE?

Ho la carnagione molto chiara e in questi giorni di

T g Nt Carica la tua foto con un commento su
primavera mi capita spesso di tornare a casa con il viso cambiotesta.donnamoderna.com o su Twitter e

arrossato, soprattutto sulle guance. Eppure metto sempre Instagram con #cambiote
una base trucco, basta come filtro solare? GiADA

Il fondotinta racchiude pigmenti che schermano i raggi ——
solari, ma non basta. Probabilmente hai una
carnagione delicata, che tende alla couperose: ecco OG G , MI

perché si arrossa. In questa stagione devi alzare il ~
livello di guardia contro gli Uv utilizzando una PE I I INo COSI

protezione alta o molto alta, proprio come fai al mare.

[ o 0.4
Per evitare di appesantire la tua beauty routine, scegli I l ove lt LORENZA
un prodotto multitasking. Bene una BB o CC cream
con Spf da 30 in su: idrata, mimetizza i rossori
e filtra gli Uv. Completa il look con un velo di blush, Cambiowsm’dommmoaer""'w"b@ O

ma scegline uno minerale, pit delicato sulla pelle.

A sinistra la cantante Nina Zilii.
Sotto, invisibobble, I'elastico che
non spezza i capelli (6 euro,

6 pezzi) e il ferro Curl Revolution
Cl606 di Remington (69 euro).

@ dovelotrovo@mondadori.it

COME LO COPIO

LA PETTINATURA DEL
GIUDICE DI ITALIA'S GOT TALENT

Nina Zilli sfoggia code lunghe e voluminose. Qual & il suo
segreto? GIULIAS6E

La bella cantante utilizza posticci ad hoc. Se vuoi
ottenere un look come quello della foto, puoi provare
una coda artificiale. Hairdo (hairdo.it), per esempio, ne
propone di varie misure e styling. In questo caso scegli
un modello XXL mosso e applicalo sulla sommita della
testa dopo aver raccolto i tuoi capelli. Quindi attorciglia §
una ciocca alla base fissandola con alcune forcine.
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